Fachbericht

Neubau der Kreisverwaltung in Mainz-Bingen

Ein neues Dienstgebaude fir den Kreis Mainz-Bingen. Der Neubau eines zweiten Dienstgebdudes fir den Landkreis
Mainz-Bingen in der Kreisstadt Ingelheim am Rhein wurde durch einen starken Personalzuwachs provoziert. Die ver-
schiedenen Aufgabenbereiche der Kreisverwaltung prosperierten zum Ende der 2010er-Jahre hin so stark, dass zunachst
dezentrale Losungen auBerhalb ihres Hauptsitzes an der Georg-RUckert-StraBe gefunden werden mussten. Langfristig
sollten jedoch sdmtliche Einheiten der Kreisverwaltung wieder in ein und demselben Gebdude zusammenfinden. Als
Standort wurde ein noch freizumachendes Baugrundsttick in der Konrad-Adenauer-StraB3e in Ingelheim ins Auge gefasst.

Text: Jochen Stahl
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Besprechungsrdaume, eine Kantine, Ar-
chiv- und Lagerraume, Sanitarrdume und
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Technikflachen. Schon im ersten Bauab-
schnitt wurde die Moglichkeit einer spate-
ren Erweiterung mitbedacht und bei-
spielsweise die Tiefgarage in voller
Ausbaustufe geplant und gebaut.

Das neue Burogebaude sollte urspriing-
lich in Massivbauweise mit flexiblen Aus-
bauelementen wie Systemtrennwanden
und mobilen Trennwénden erstellt wer-
den und dabei durch eine Kombination
aus leistungsfiahiger Gebaudedammung,
thermischer Aktivierung und raumluft-
technischen Anlagen méglichst energie-
effizient sein.

Bei kanadischen Projekten hatte Fast +
Epp bereits umfassende internationale
Planungsexpertise fiir mehrgeschossige
Bauten in Holzhybridbauweise erworben,
so etwa beim Neubau eines Studieren-
denwohnheims fiir die University of Bri-
tish Columbia in Vancouver. Das unter
dem Namen Brock Commons bekannte
18-geschossige Hochhaus war bei seiner
Eroffnung 2017 das héchste Holzge-
b&ude der Welt, wobei Erdgeschoss und
Treppenkerne in Stahlbetonbauweise er-
stellt worden waren. Jingere, teilweise
noch in der Planungs- bzw. Bauphase
befindliche mehrgeschossige Bauten in
Holzhybridbauweise sind ein 10-ge-
schossiges  Hochschulgebdude am
George Brown College in Toronto (Onta-
rio, Kanada), ein 12-geschossiges Stu-
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dierendenwohnheim flr das British Co-
lumbia Institute of Technology in Burnaby
(British Columbia, Kanada) oder die neue
11-geschossige Vancouver Art Gallery,
bei der Fast + Epp mit Herzog & De Meu-
ron im Planerteam zusammenarbeitet.

Im Zuge der Entwurfsplanung flr die
neue Kreisverwaltung in Ingelheim wurde
in einer vom Dialog gepragten Zusam-
menarbeit mit dem Landkreis als Bau-
herrn und den mit der Objektplanung be-
auftragten Architekten Hohlich & Schmotz
anhand von Variantenbetrachtungen die
Planung der Baukonstruktion konkreti-
siert. Das als Parkhaus genutzte Unterge-
schoss des neuen Birogebaudes ist ent-
sprechend der urspriinglichen Planung in
Massivbauweise realisiert worden. Zu-
dem bestehen drei Treppenhduser (teil-
weise mit Aufzugsschiachten) sowie ver-
einzelte Wande aus Stahlbeton, um
Brandschutzanforderungen zu geniigen
und die Konstruktion auszusteifen. Zwei
auBenliegende Fluchttreppen sind als
Stahlkonstruktion erstellt.

Fur die vier aufgehenden Geschosse
konnte Fast + Epp indes den Auftragge-
ber mit einer einfachen und nachhaltigen
Holz-Skelett-Konstruktion  Gberzeugen,
die im Folgenden ausfiihrlicher beschrie-
ben wird.

Die von Fast + Epp entwickelte Konstruk-

leme in den Decken und Unterzligen ver-
mieden werden. Aufgrund des Steckprin-
zips konnte im Wesentlichen auf
Stahlbauteile verzichtet werden, welche
zur Einhaltung der Brandschutzanforde-
rungen hatten verkleidet werden missen.
Insgesamt sind in Ingelheim rund 2.000
Kubikmeter Fichten- und Birkenholz ver-
baut. Dadurch werden im Vergleich zur
konventionellen Stahlbetonbauweise be-
reits bei der Herstellung rund 2.000 Ton-
nen Kohlenstoffdioxid weniger emittiert
(graue Energie). In Anerkennung des Neu-
baus als ,,echte Besonderheit und ein tol-
les Beispiel fur gelebten Klimaschutz" hat
das rheinland-pfalzische Klimaschutzmi-
nisterium das Bauvorhaben mit einer
namhaften Summe gefordert.

Im Zuge der Entwurfsplanung hat Fast
+ Epp verschiedene Varianten der Nut-
zung von Laubholz anstelle von Fich-
tenholz betrachtet. Anlass dafiir waren
vor allem stark schwankende Rohholz-
preise, die zu einem Zielkonflikt fuhrten:
Entweder die Baukosten waren immens
gestiegen, oder man héatte die Verwen-
dung des 6kologischen Baustoffes Holz
minimieren mussen.

Im Ergebnis konnte Birke als gangbare
Alternative identifiziert werden. Birken-
holz war zwar pro Kubikmeter um 270
Euro teurer als Fichte. Durch schlankere
Querschnitte war es jedoch madglich,
das Volumen des verbauten Holzes um

BDB-LANDESNACHRICHTEN Rheinland-Pfalz / Saarland 3/2023



82 Kubikmeter (ca. 21 Prozent) zu redu-
zieren, so dass sich die Kostensteige-
rung insgesamt auf nur 9 Prozent be-
lauft. Zudem konnte man von stabilen
Preisen, hoher Verfligbarkeit und guten
Transportmdoglichkeiten profitieren und
den innovativen Charakter der Konst-
ruktion wahren, die das Bauvorhaben
zu einem Leuchtturmprojekt macht.

Da zusitzlich zu den Stiitzen auch Un-
terzlge aus Birke hergestellt werden
soliten und hier Durchbriiche erforder-
lich waren, ist auf Anraten des Prifinge-
nieurs sicherheitshalber eine vorhaben-
bezogene Bauartgenehmigung (vBG)
gemaB § 17 a Abs. 2 Nr. 2 LBauO einge-
holt worden. Fir die Antragsunterlagen
hat die Firma Hasslacher aus Sachsen-
burg (Osterreich) als Hersteller der Bir-
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Stellungnahme von Prof. Dr. Gerhard
Schickhofer, dem Leiter des Instituts fir
Holzbau und Holztechnologie der Tech-
nischen Universitat Graz, beauftragt.
Mit Hilfe von Finite-Element-Berech-
nungen sind die Spannungen im Be-
reich von Durchbriichen in den Unterzi-
gen in Abh&ngigkeit von ihrer Lage und
GroBe untersucht worden. Auf der
Grundlage dieser Berechnungen sind
schlieBlich noch Querzug- sowie verein-
zelt Querkraftverstérkungen angeordnet
worden.

Zu den zahlreichen Vorteilen von Holz
als Baustoff zdhlt bekanntlich sein posi-
tiver Beitrag zum Ambiente. Holz schafft

hard Schickhofer, TU Graz). Grafik: TU Graz, Prof. Dr. Gerhard

Schickhofer
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Foto: Fast + Epp

ein gesundes Raumklima mit optimaler
Luftfeuchtigkeit. Daher war schon im
Zuge der Vorentwurfsplanung und Aus-
schreibung angedacht, die Innentiren
aus einem beschichteten Holzwerkstoff
anzufertigen. Im fertiggestellten Ge-
béude tragen die sichtbaren Oberfla-
chen der Stltzen, der Unterzige und
der Decken zu einem angenehmen
Raumklima bei.

Geldst werden musste hier der Konflikt
zwischen einer mdglichst sichtbaren
Tragkonstruktion aus Holz und den
Brandschutzanforderungen. Um einen
Abbrand in den Durchbriichen der Un-
terztige zu verhindern, sind die Rohrlei-
tungen Uber Brandschutzschalen abge-
schottet. Die feuerférdernde Wirkung
von Durchbriichen zur Leitungsfuhrung

noiz erwiesen. Lie Bauzelt wurae qurcn vorrertugung aeutiicn

reduziert. Foto: Fast + Epp

31



Fachbericht

Brandschutzplatten angebracht. Zur Wahrung der Holzoptik wird noch ein Abdeck

brett ergénzt. Foto: Fast + Epp

F90-Schachtes und - bereichsweise in
den Stahlbetonkernen - eine eigene
Brandschottung durch Stahlbeton kom-
pensiert. Drittens wurden an decken-
gleichen Stahltragern an der Unterseite
Brandschutzplatten angebracht, wobei
zur Wahrung der Holzoptik noch ein Ab-
deckbrett appliziert ist.

Da das Brandschutzkonzept fiir den
Neubau in Ingelheim insgesamt die
Feuerwiderstandsklasse F90-B aus-
weist, ist zudem flr sdmtliche nicht ver-
kleidete Holzbauteile ein entsprechen-
der Nachweis geflihrt worden.

Planungsaufgaben wie der Neubau des
zweiten Dienstgebdudes der Kreisver-
waltung in Ingelheim sind so komplex,
dass ihre erfolgreiche Bearbeitung nur
durch einen integralen Planungspro-
zess im Zusammenspiel aller Projektbe-
teiligten gelingen kann. Somit tragt eine
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integrale Planung zur Steigerung der
Qualitat bei, insbesondere dann, wenn
ein Bauteil (wie etwa ein Unterzug) mehr
als eine Funktion lbernimmt.

Der Landkreis Mainz-Bingen als Bauherr
hatte, wie oben bereits erldutert, schon
in der Ausschreibung eine hohe Grund-
rissflexibilitdt gefordert, um die Raume
zu einem spateren Zeitpunkt einer ande-
ren Nutzung zuflihren zu kénnen. Fast +
Epp hat somit ein auf diese Vorgabe hin
optimiertes Tragwerkskonzept entwi-
ckelt. Der Lastabtrag erfolgt Uber die
Stitzen und Unterziige in den Flur- bzw.
AuBenachsen. Somit kénnen die Decken
Uber den Rdumen frei spannen. Die
Trennwénde sind nichttragend und da-
her frei verschiebbar.

Im Dialog mit den Architekten und den
Fachplanern der Technischen Gebaude-
ausrustung konnte erreicht werden, dass
die Durchbriiche in allen Unterzlgen
identisch und somit die Bauteile gleich
sind. Das hohe MaB an Serialitdt umfasst

hohe Anteil der Baubranche am weltwei-
ten Ressourcenverbrauch reduziert.
Dank der von Fast + Epp entwickelten
Konstruktion nach dem Baukastenprin-
zip ist eine spétere Rickbaubarkeit pro-
blemlos méglich und die Wirkung der
eingesetzten Materialien auf die Umwelt
weitgehend reversibel.

Im Zuge der Planungen des neuen
Dienstgebdudes in Ingelheim, das in die-
sem Jahr seiner Fertigstellung entgegen-
sieht, haben wir diese Erkenntnisse ge-
wonnen: Der Holzbau kann auch im
gegenwartigen Preiswettbewerb bei gro-
Brett-
schichtholz aus Birke ist sehr tragféhig
und hat ein vorteilhaftes Abbrandverhal-
ten. Somit stellt es fiir Holz-Skelett-Kon-
struktionen eine sehr gute Alternative zu
Nadelholz dar. Eine frihzeitige Kontakt-

Ben Gebauden standhalten.

aufnahme zu Produktherstellern und den
ausflihrenden Firmen trégt ebenso zum
Projekterfolg bei wie eine vom Dialog ge-
pragte Zusammenarbeit zwischen Trag-
werksplaner und Architekt.
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