
 

 
 

 

 
Training am 15.10.2026 

von 09:00 Uhr bis 16:30 Uhr  

 

Was erwartet Sie?  

 

Nach einer einführenden Übersicht zur Motivierenden Gesprächsführung gibt es  

Gelegenheit deren Basismethoden kennenzulernen und in Kleingruppen zu kosten. 

Kernkompetenz der Motivierenden Gesprächsführung ist der Umgang mit Widerstand:  

Wie lässt er sich erkennen und wie (auf)lösen? 

  

Ihr Benefit  

 

Dieses Training kann Ihnen dabei helfen:  

 

 Souverän und sicher mit herausfordernden kommunikativen Situationen umzugehen  

 Stress- und Konfliktsituationen besser zu bewältigen  

 Kommunikations- und Teamabläufe zu stärken und Missverständnisse zu reduzieren  

 Mehr Ruhe und Struktur in einen intensiven Arbeitsalltag bringen  

 Das Wir-Gefühl im BDB zu stärken und neue Energie zu tanken  

 

 

 

Motivierende Gesprächsführung -  sich kommunikativ bewegen: 

“It´s dancing not wrestling!” 

 

 

 
 

 
MI- Trainerin Stephanie Lossen:  

 

Menschliche Sprache und Kommunikation hat mich schon immer begeistert. Wie man  

in den Wald ruft, so schallt es zurück…  

Nach meinem Studium Germanistik, Philosophie, Sonderpädagogik und der Tätigkeit  

als Lehrerin habe ich mich 2020 selbständig gemacht im Bereich Professionelle  

Gesprächsführung (Coaching, Mediation, Supervision). In all diesen Bereichen arbeite  

ich mit motivierender Gesprächsführung, die ich 2020 kennenlernte und die durch  

Erkundung (Konflikt-) Gespräche nachhaltig verändern kann. 

 

 

MI- Trainerin Stephanie Lossen       © Stefan Anker 

 

 



 

 
 

 
Zielgruppe: 

Interessierte Personen insbesondere aus Archiktektur und Ingenieurwesen 

 

Veranstaltungsort: 

Besprechungsraum der BDB Geschäftsstelle, Willdenowstraße 6, 12203 Berlin 

 

Preise: 

Der Preis umfasst: Teilnahme am Training, kleiner Imbiss und Getränke 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIPP für Gäste:  

Eine Mitgliedschaft im BDB kostet für Einzelmitglieder 401,60 € jährlich, im Aufnahmejahr für 

Neumitglieder nur 120€, für Jungabsolvent:innen 120,00 € (in den ersten drei Jahren) und für 

Studierende ist das Aufnahmejahr kostenfrei, danach zahlen sie 60,00€ jährlich.  

BDB-Mitglieder erhalten die Deutsche Bauzeitschrift (DBZ) im Rahmen ihrer Mitgliedschaft. 

Sprechen Sie uns gerne diesbezüglich an! 

 

 

 

 

Personengruppen Preis 

Mitglieder BDB  330,00 € 

Mitglieder Baukammer 370,00 € 

Studierende ( bei Mitgliedschaft im BDB für ein Jahr ist die Teilnahme kostenfrei) 120,00 € 

Gäste 490,00 € 

 

 
 

 
Anmeldung:  

 

Bitte melden Sie sich bis zum  01.10.2026 über https://eveeno.com/Training-MI an. 

Wird die Teilnehmerzahl von 10 Personen 14 Tage vor der Veranstaltung nicht erreicht, wird das 

Seminar abgesagt. 

 

Kontakt:  

 

BDB Berlin-Brandenburg e.V.  

Willdenowstraße 6  

12203 Berlin 

info@bdb-berlin-brandenburg.de 

 

 

Gerne nehmen wir vor der Veranstaltung                                      
Ihre Fragen und Wünsche zum Inhalt der Veranstaltung auf              

und geben diese an die Referentin weiter. 


